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RESUMEN: Los caballos de trabajo desempefian un papel fundamental en las actividades
productivas rurales; sin embargo, las deficiencias en su manejo pueden comprometer su salud
y bienestar. La investigacidon tuvo como objetivo evaluar las condiciones de bienestar animal de
los caballos de trabajo del recinto Nuevo Tabete, provincia de Esmeraldas, Ecuador, e identificar
aspectos prioritarios para su mejoramiento. Se desarrollé un estudio descriptivo de corte
transversal, con enfoque cuantitativo y cualitativo, mediante encuestas a 40 propietarios y
observacion directa de 40 equinos. Se evaluaron las practicas de manejo y los indicadores de
condicién corporal, hidratacion, lesiones visibles, comportamiento, estado de los aparejos y
condiciones del entorno. Los resultados evidenciaron que el 65 % de los caballos presenté
condicion corporal ideal, mientras que el 20 % se encontraba delgado y el 15 % obeso. Respecto
a la hidratacion, el 52 % presenté un estado regular, el 45 % bueno y el 3 % malo. Se
identificaron llagas en el lomo o la cruz en el 50 % de los animales; ademas, el 25 % manifesto
nerviosismo durante la evaluacidn. El 77 % utilizaba aparejos en mal estado, mientras que el 75
% disponia de sombra. Aunque se observaron condiciones favorables en algunos indicadores,
las lesiones, el deterioro de los implementos y las limitaciones en el suministro de agua y la
atencion veterinaria evidenciaron riesgos para el bienestar. Se concluye que es necesario
fortalecer la capacitacion de los propietarios, garantizar agua limpia, mejorar los aparejos y
establecer practicas de atencion veterinaria preventiva y manejo adecuado de las jornadas
laborales.

Palabras clave: bienestar animal, equinos de trabajo, condicion corporal, manejo sanitario,
bienestar equino

ABSTRACT: Working horses play a fundamental role in rural productive activities; however,
inadequate management practices can compromise their health and welfare. This study aimed
to evaluate the animal welfare conditions of working horses in Nuevo Tabete, Esmeraldas
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Province, Ecuador, and identify priority areas for improvement. A descriptive, cross-sectional
study was conducted using a quantitative and qualitative approach, involving surveys of 40
horse owners and direct observation of 40 horses. Management practices and welfare
indicators, including body condition, hydration status, visible injuries, behavior, harness
condition, and environmental conditions, were assessed. The results showed that 65% of the
horses had an ideal body condition, while 20% were underweight and 15% were obese.
Regarding hydration, 52% exhibited fair hydration status, 45% good hydration, and 3% poor
hydration. Sores on the back or withers were identified in 50% of the animals, while 25%
displayed nervous behavior during evaluation. Additionally, 77% used harnesses in poor
condition, whereas 75% had access to shade. Although favorable conditions were observed in
some indicators, the presence of injuries, deteriorated equipment, and limitations in water
supply and veterinary care revealed potential risks to animal welfare. It is concluded that
strengthening owner training, ensuring access to clean water, improving harness conditions,
and implementing preventive veterinary care and appropriate working schedules are essential
measures to improve the welfare and quality of life of working horses in rural communities.

Keywords: animal welfare, working horses, body condition, health management, equine
welfare

INTRODUCCION

El bienestar animal constituye un componente fundamental de los sistemas de produccion
responsables, debido a que comprende las condiciones fisicas y mentales de los animales en
relacion con el ambiente donde viven y las practicas de manejo a las que estan sometidos. La
Organizacion Mundial de Sanidad Animal establece que su evaluacion debe considerar aspectos
como alimentacién, hidratacidn, alojamiento, salud, comportamiento y ausencia de sufrimiento
innecesario (1). Desde una perspectiva cientifica, Broom sefiala que el bienestar animal puede
evaluarse mediante indicadores objetivos que permitan identificar las respuestas de los animales
frente a las condiciones de su entorno (2). Asimismo, el modelo de los Cinco Dominios propone
integrar los componentes nutricionales, ambientales, sanitarios y conductuales para comprender
sus efectos sobre el estado mental del animal (3).

Los caballos de trabajo desempefian un papel importante en las comunidades rurales,
particularmente en aquellas donde las actividades agricolas y ganaderas dependen del
transporte, arreo y movilizacién de productos. Su utilizacidon representa un aporte a la economia
familiar; sin embargo, también puede exponerlos a jornadas laborales prolongadas, alimentacidn
insuficiente, restricciones de agua y deficiencias sanitarias. Mota et al. describen la importancia
de los animales empleados en actividades rurales de traccién, transporte y carga (4), mientras
que Pritchard et al. destacan la necesidad de evaluar su bienestar mediante parametros fisicos y
conductuales directamente observables (5).

La valoracion integral del bienestar equino requiere herramientas que permitan reconocer
alteraciones relacionadas con las condiciones de manejo. El protocolo desarrollado por Animal
Welfare Indicators Network (AWIN) contempla indicadores asociados con condicién corporal,
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disponibilidad de recursos, lesiones, comportamiento y relacién humano-animal (6). En este
contexto, Costa et al. sefialan la utilidad de los indicadores basados en el animal para identificar
condiciones que pueden comprometer su bienestar en los sistemas de manejo equino (7). Estas
herramientas permiten complementar la informaciéon proporcionada por los propietarios con
observaciones directas del estado de los animales.

En América Latina, diversos estudios han identificado problemas relacionados con las condiciones
de trabajo y el manejo sanitario de los equinos. Berumen documentd limitaciones en el bienestar
de caballos pertenecientes a propietarios de bajos recursos econdmicos en Aguascalientes,
México, destacando la influencia de las practicas de alimentacién, atencidn veterinaria y manejo
cotidiano (8). Asimismo, Luna et al. abordaron la relacién entre el estado de bienestar de los
caballos de trabajo y la percepcion de sus propietarios respecto al dolor equino, evidenciando la
importancia del conocimiento humano para reconocer oportunamente condiciones de malestar

(9).

En Ecuador, Benalcazar evalué el bienestar de equinos de trabajo en la Reserva Geobotanica
Pululahua, provincia de Pichincha, identificando aspectos relacionados con el estado corporal,
condiciones sanitarias y prdcticas de manejo (10). Posteriormente, otro estudio compard las
condiciones de bienestar entre equinos deportivos mantenidos en estabulacién y caballos de
trabajo manejados en pastoreo, aportando informacién sobre la influencia de los diferentes
sistemas de mantenimiento (11). Por su parte, Avendafio desarrollé una evaluacién del bienestar
animal en un establecimiento de reproduccidn equina de Chanduy, Santa Elena, contribuyendo
al conocimiento sobre la aplicacidn de protocolos de evaluacion en condiciones locales (12).

Entre los indicadores utilizados para evaluar el bienestar de los caballos, la condicién corporal
permite estimar el equilibrio entre la alimentacion recibida, los requerimientos fisiologicos y el
gasto energético. Haddy et al. destacan la importancia de considerar este parametro dentro de
las evaluaciones de bienestar de equinos de trabajo (13). De manera complementaria, la
presencia de lesiones, heridas y alteraciones locomotoras proporciona informacion sobre
posibles deficiencias sanitarias y de manejo. Bollorino et al. (14), describen la relevancia de
reconocer indicadores de dolor e inflamacion en los equinos para favorecer su atencion oportuna.

El comportamiento también representa un componente indispensable de la evaluacién integral,
debido a que permite reconocer manifestaciones de miedo, incomodidad, estrés y dolor.
McGreevy aborda la importancia del conocimiento de la conducta equina para interpretar las
respuestas de estos animales frente al ambiente y la interaccién humana (15). En este sentido,
Tadich y Araya senalan que determinadas conductas no deseadas pueden relacionarse con
factores asociados al manejo y las condiciones de mantenimiento (16). Asimismo, Cérdova et al.
identifican diversos factores externos capaces de ocasionar estrés en los caballos, lo que refuerza
la necesidad de considerar las condiciones ambientales y laborales durante su evaluacion (17).

En las comunidades rurales de Esmeraldas, los caballos contindan participando en actividades
agricolas, ganaderas y de transporte. Sin embargo, la disponibilidad de informacion cientifica
especifica sobre sus condiciones de bienestar es limitada. Esta situacién hace necesario
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desarrollar evaluaciones locales que permitan identificar las practicas de manejo y las principales
alteraciones fisicas, sanitarias y conductuales presentes en estos animales.

En consecuencia, la presente investigacién tuvo como objetivo evaluar el bienestar animal de los
caballos de trabajo del recinto Nuevo Tabete, parroquia San Mateo, provincia de Esmeraldas,
mediante encuestas dirigidas a sus propietarios y observacién directa de indicadores relacionados
con condicidn corporal, hidratacion, lesiones, comportamiento, estado de los aparejos y
condiciones ambientales. Los resultados permitiran identificar aspectos prioritarios para orientar
estrategias de manejo responsable, prevencion sanitaria y mejoramiento de la calidad de vida de
los equinos utilizados en las actividades productivas de esta comunidad.

MATERIALES Y METODOS

Localizacion del estudio

La investigacion se desarrollé en el recinto Nuevo Tabete, perteneciente a la parroquia San
Mateo, provincia de Esmeraldas, Ecuador. Esta comunidad rural se caracteriza por el desarrollo
de actividades agropecuarias, donde los caballos constituyen un medio de apoyo para el
transporte de productos, movilizacién de personas y ejecucién de labores productivas. Segun las
condiciones ambientales registradas en la investigacion, la zona presenta una temperatura
promedio de 24 °C, humedad relativa del 86 % y altitud comprendida entre 100 y 200 m s. n. m.
Estas caracteristicas fueron consideradas para contextualizar las condiciones ambientales en las
gue permanecen y trabajan los equinos evaluados.

Diseino de investigacion

Se desarrollé una investigacion de enfoque mixto, cuantitativo y cualitativo, mediante un disefio
descriptivo de corte transversal, sin intervencion experimental ni modificacién de las variables
estudiadas. Este disefio permitié caracterizar las condiciones de bienestar de los caballos en su
entorno habitual, identificando aspectos relacionados con su estado fisico, comportamiento,
alimentacion, hidratacion, manejo sanitario y condiciones ambientales.

Poblacidon y muestra

La poblacién estuvo conformada por los caballos de trabajo y sus propietarios residentes en el
recinto Nuevo Tabete. Se selecciond una muestra de 40 equinos y 40 propietarios o cuidadores
mediante un muestreo no probabilistico de tipo intencional, considerando la disponibilidad de
los animales, accesibilidad y consentimiento voluntario de sus responsables. Se establecieron dos
unidades de andlisis: los propietarios, de quienes se obtuvo informacién relacionada con las
practicas de manejo, y los caballos, sometidos a una evaluacion directa mediante indicadores de
bienestar animal.

Materiales e instrumentos
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Para la recoleccion de informacién se utilizaron cuestionarios estructurados, fichas de
observacion individual, cuaderno de campo, esferograficos y libro de registro. Adicionalmente, se
empled un teléfono mévil para documentar visualmente las condiciones fisicas de los animales y
su entorno, asi como una computadora para organizar y procesar los datos recopilados. Las
actividades se desarrollaron en las viviendas de los propietarios y en los espacios donde los
caballos permanecian y realizaban sus labores habituales.

Evaluacion del bienestar animal

La evaluacién se fundamentd en cuatro principios del bienestar animal: buena alimentacidn, buen
alojamiento, buena salud y comportamiento apropiado, siguiendo los lineamientos establecidos
por la Organizacion Mundial de Sanidad Animal (1).

Se aplicaron dos instrumentos complementarios. El primero consistié en una encuesta presencial
dirigida a los 40 propietarios, mediante preguntas relacionadas con edad y sexo de los animales,
tipo de trabajo, duracidn y frecuencia de las jornadas laborales, alimentacién, disponibilidad de
agua, atencién veterinaria, utilizacién de aparejos y manifestaciones de cansancio, dolor o
rechazo al trabajo.

El segundo instrumento correspondid a una ficha de evaluacién aplicada individualmente a los 40
caballos, mediante observacion directa. Se registraron indicadores relacionados con condicion
corporal, estado de hidratacion, presencia de lesiones visibles, comportamiento durante la
evaluacién, estado de conservacién de los aparejos y condiciones del entorno. Para la valoracion
ambiental se consideraron aspectos como disponibilidad de sombra, caracteristicas del suelo,
espacios de descanso y acceso al agua.

La utilizaciéon conjunta de ambos instrumentos permitid6 complementar la informacidn
proporcionada por los propietarios con las condiciones observadas directamente en los animales,
considerando criterios fisicos, sanitarios, conductuales y ambientales.

Procedimiento de campo

Inicialmente, se establecio contacto con los propietarios de los caballos para explicar los objetivos
y procedimientos de la investigacidn, solicitando su consentimiento voluntario. Posteriormente,
se identificaron los animales participantes y se aplicaron las encuestas de manera presencial,
procurando una comprension adecuada de las preguntas.

De forma complementaria, se efectud la observacion individual de los equinos en sus condiciones
habituales de manejo, registrando los indicadores establecidos en las fichas de evaluacion. La
informacién recopilada permitié caracterizar las condiciones fisicas, ambientales y de manejo de
los animales, asi como identificar posibles factores que comprometieran su bienestar.

Procesamiento y analisis de datos

Los datos obtenidos mediante las encuestas y fichas de observacién fueron organizados vy
tabulados utilizando Microsoft Excel. Se aplicd estadistica descriptiva mediante frecuencias
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absolutas y porcentajes para caracterizar las variables evaluadas. Los resultados se presentaron
mediante tablas y graficos, facilitando su interpretacién y la identificacién de las principales
deficiencias relacionadas con el bienestar animal.

RESULTADOS

Caracterizacion de los caballos de trabajo y sus actividades productivas

La investigacion permitié caracterizar las condiciones de manejo y bienestar de 40 caballos de
trabajo del recinto Nuevo Tabete, mediante encuestas aplicadas a sus propietarios y evaluaciones
directas de los animales.

Respecto a la distribucidn por edades, se identificé que el 45 % de los caballos tenia mas de 10
afos, seguido del 35 % comprendido entre 3 y 10 afios, mientras que el 20 % correspondid a
animales menores de 3 afios. Estos resultados evidencian la participacion de equinos de
diferentes grupos etarios en las actividades productivas de la comunidad, incluyendo animales
jévenes y de mayor edad.

En cuanto al sexo, predominaron los machos enteros, con el 52,5 %, seguidos de las hembras, con
el 27,5 %, y los machos castrados, con el 20 %. Esta distribucion muestra una mayor utilizacion de
machos enteros en las actividades laborales desarrolladas en el recinto.

Con relacién al tipo de trabajo, los propietarios sefialaron que los caballos desempefiaban
diferentes funciones, entre ellas el arreo de ganado, transporte de personas, movilizacidon de
carga y labores agricolas. La informacion recopilada refleja el cardcter multifuncional de estos
animales dentro del sistema productivo rural.

Las jornadas laborales constituyeron otro aspecto relevante. El 47,5 % de los caballos trabajaba
entre 4 y 6 horas diarias, mientras que el 30 % superaba las 6 horas y el 22,5 % correspondia al
grupo de menor duracién laboral. Adicionalmente, el 62,5 % de los propietarios manifesté que
sus animales trabajaban todos los dias, frente al 37,5 % que indicd disponer de periodos de
descanso.

Estos hallazgos evidencian que una proporcién considerable de los equinos se encuentra
sometida a actividades laborales frecuentes, lo que hace necesario considerar la duracion del
trabajo y los periodos de recuperacion dentro de su evaluacion integral.

Tabla 1. Caracteristicas generales y condiciones laborales de los caballos evaluados.

Variable Categoria n %
Edad Menos de 3 afios 8 20
3 a 10 afos 14 35
Mas de 10 afios 18 45
Sexo Macho entero 21 52,5
Macho castrado 8 20
Hembra 11 27,5
Jornada diaria Grupo de menor duracion 9 22,5
Entre 4y 6 horas 19 47,5
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Mas de 6 horas 12 30
Trabajo diario Si 25 62,5
No 15 37,5

Fuente: Encuestas aplicadas a propietarios de caballos de trabajo del recinto Nuevo Tabete (2026).
Alimentacion, disponibilidad de agua y atencién veterinaria

La alimentacidn de los caballos estuvo basada principalmente en el aprovechamiento de los
recursos forrajeros disponibles en la comunidad. El 82,5 % de los propietarios indicd utilizar el
pastoreo libre como principal sistema alimenticio, mientras que el 10 % proporcionaba alimento
concentrado y el 7,5 % suministraba pasto cortado. No se registré suministro de sales minerales
entre las categorias evaluadas.

Estos resultados muestran una marcada dependencia del pastoreo como fuente de alimentacién,
acompafiada de una limitada utilizacion de suplementos nutricionales. Aunque el
aprovechamiento de pasturas constituye una prdctica habitual en sistemas rurales, la informacion
recopilada permite identificar diferencias en las estrategias alimenticias empleadas por los
propietarios.

Respecto al acceso al agua potable, Unicamente el 17,5 % manifestd que sus caballos disponian
permanentemente de este recurso. El 25 % indicé que el suministro se realizaba en horarios
determinados, mientras que el 57,5 % sefialé que sus animales no contaban con acceso constante
al agua potable.

La disponibilidad hidrica representd, por tanto, una de las principales limitaciones identificadas
mediante las encuestas. Esta situacion adquiere especial importancia considerando las
actividades fisicas desarrolladas por los animales y las condiciones ambientales de la zona.

En relacidon con la atencidn veterinaria, el 72,5 % de los propietarios manifestd que sus caballos
recibian asistencia profesional Unicamente cuando presentaban enfermedades. Por otra parte, el
17,5 % sefiald6 mantener atencién veterinaria regular, incluyendo practicas preventivas como
vacunacion y desparasitacion, mientras que el 10 % indicé que sus animales nunca recibian
atencidn veterinaria.

La distribucidn observada evidencia que la atencidn sanitaria se concentra principalmente en
intervenciones posteriores a la aparicion de problemas de salud, mientras que las practicas
preventivas presentan una menor frecuencia.

Tabla 2. Practicas de alimentacién, suministro de agua y atencion sanitaria.

Indicador Categoria n %

Alimentacion Pastoreo libre 33 82,5
Pasto cortado 3 7,5
Concentrado 4 10
Sales minerales 0 0

Acceso al agua Permanente 7 17,5
En ciertos horarios 10 25
Sin acceso constante 23 57,5
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Atencion veterinaria Regular 7 17,5
Solo cuando enferma 29 72,5
Nunca 4 10

Fuente: Encuestas aplicadas a propietarios de caballos de trabajo del recinto Nuevo Tabete (2026).
Utilizacion de aparejos y percepcion de signos de malestar

El analisis de los implementos utilizados durante las actividades laborales mostré que el 95 % de
los propietarios empleaba silla de montar, mientras que el 2,5 % utilizaba cabestro o bozal y otro
2,5 % empleaba arnés para carga. No se registré utilizacién de yugos, petrales u otros
implementos dentro de las categorias consideradas.

Respecto a la percepcién de signos de cansancio, dolor o rechazo durante el trabajo, el 75 % de
los propietarios manifestd no haber observado estas manifestaciones, mientras que el 25 %
reconocio haber identificado alguna de ellas en sus animales.

Este resultado refleja diferencias entre la percepcidon de los propietarios y las condiciones
registradas posteriormente mediante la evaluacién fisica directa. Por ello, la informacién
obtenida mediante las encuestas fue complementada con indicadores observables de salud y
comportamiento.

Evaluacion de la condicién corporal y el estado de hidratacion

La observacion directa permitio identificar diferencias en la condicién corporal de los animales
evaluados. El 65 % presentd una condicion corporal ideal, mientras que el 20 % fue clasificado
como delgado y el 15 % como obeso.

Aunqgue predomind una condicidon corporal adecuada, el 35 % de los animales presenté valores
fuera de la categoria ideal. Estos resultados muestran variabilidad en el estado corporal de los
equinos y permiten identificar grupos que requieren atencion nutricional diferenciada.

Respecto al estado de hidratacion, el 45 % presentd una condicion buena, el 52,5 % regular y el
2,5 % mala, considerando las frecuencias absolutas registradas en la ficha de observacion.

La categoria regular concentré la mayor proporcion de animales, lo que evidencia que el estado
hidrico constituye un indicador relevante dentro de las condiciones de bienestar observadas.

La evaluacién fisica complementd los resultados de las encuestas, donde se identificaron
limitaciones importantes en el acceso permanente al agua potable. Ambos instrumentos
proporcionaron informacién sobre las condiciones de suministro y el estado observado de los
animales.
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Tabla 3. Condicion corporal y estado de hidratacion de los caballos de trabajo.

Indicador Categoria n %

Condicidn corporal Delgado 8 20
Ideal 26 65
Obeso 6 15

Hidratacién Buena 18 45
Regular 21 52,5
Mala 1 2,5

Fuente: Fichas de observacion aplicadas a los 40 caballos de trabajo (2026).
Presencia de lesiones visibles y alteraciones fisicas

La evaluacion de lesiones visibles permitié identificar diferentes alteraciones fisicas en los
caballos de trabajo. El hallazgo predominante correspondié a las llagas localizadas en el lomo o |a
cruz, registradas en 20 animales, equivalentes al 50 % de la poblacidn evaluada.

Asimismo, el 15 % presentd alteraciones cutaneas registradas como sarna, mientras que el 7,5 %
mostré heridas en el pecho o cuello asociadas con el uso de arneses. La presencia de cojera o
dificultad para desplazarse se identificé en el 2,5 % de los animales.

No se registraron casos de secreciones oculares ni lesiones clasificadas como hongos o heridas
abiertas dentro de las categorias establecidas en la ficha de observacién. Por otra parte, el 25 %
de los caballos no presentd ninguna lesion visible durante la evaluacién.

En conjunto, los resultados muestran que el 75 % de los animales presentd alguna de las
alteraciones fisicas registradas, siendo las lesiones en el lomo o la cruz las de mayor frecuencia.

La distribucién anatémica de las lesiones resulta relevante, debido a que las regiones afectadas
corresponden a zonas que pueden estar expuestas al contacto con implementos utilizados
durante las actividades laborales. No obstante, el disefio descriptivo de la investigacidon no
permite establecer relaciones causales entre el estado de los aparejos y la aparicién de estas
lesiones.

Comportamiento observado durante la evaluacion

La valoracion conductual mostré que el 57,5 % de los caballos presentd un comportamiento
tranquilo y receptivo durante la observacion, mientras que el 25 % manifestd nerviosismo o
inquietud.

Adicionalmente, el 17,5 % presento respuestas de dolor al tacto, constituyendo un indicador de
incomodidad fisica durante la manipulacidn. No se registraron animales con apatia o ausencia de
respuesta.
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Estos resultados muestran que, aunque predomindé un comportamiento tranquilo, una
proporcién importante de los equinos presentd manifestaciones conductuales que requieren
atencién dentro de las practicas de manejo y bienestar animal.

Las respuestas de nerviosismo y dolor al tacto representan observaciones relevantes para
complementar la valoracidn fisica, especialmente al considerar que algunos propietarios no
habian identificado previamente manifestaciones de cansancio, dolor o rechazo durante las
actividades laborales.

Tabla 4. Lesiones visibles y comportamiento observado en los caballos de trabajo.

Indicador Categoria n %

Lesiones Llagas en lomo o cruz 20 50
Heridas en pecho o cuello 3 7,5
Cojera o dificultad para moverse 1 2,5
Secrecion ocular 0 0
Piel con sarna 6 15
Hongos o heridas abiertas 0 0
Sin lesiones visibles 10 25

Comportamiento Tranquilo y receptivo 23 57,5
Nervioso e inquieto 10 25
Apatia o falta de respuesta 0 0
Dolor al tacto 7 17,5

Fuente: Fichas de observacion aplicadas a los caballos de trabajo del recinto Nuevo Tabete (2026).
Estado de conservacion de los aparejos y arneses

La evaluacidn directa de los implementos utilizados durante las actividades laborales permitié
identificar deficiencias importantes en su estado de conservacién.

De los 40 caballos evaluados, 31 utilizaban aparejos clasificados en mal estado, equivalentes al
77,5 %, mientras que nueve animales, correspondientes al 22,5 %, empleaban implementos en
condiciones regulares. Ninguno de los aparejos observados fue clasificado en buen estado.

Los implementos deteriorados presentaban caracteristicas como desgaste, roturas o ajustes
inadecuados, condiciones registradas mediante la ficha de observacion.

Este resultado constituye uno de los hallazgos mas relevantes de la investigacion, considerando
gue todos los animales utilizaban implementos clasificados entre las categorias regular y mala.

Al analizar conjuntamente este indicador con la presencia de lesiones visibles, se identificd que
las llagas en el lomo o la cruz constituyeron la alteracion fisica mas frecuente. Sin embargo, para
determinar estadisticamente la asociacidon entre ambas variables seria necesario disponer de
informacién individual que permita relacionar el estado de cada aparejo con las lesiones
observadas en el animal correspondiente.
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Condiciones ambientales y disponibilidad de recursos

La evaluacién del entorno permitié identificar aspectos favorables y limitaciones relacionadas con
las condiciones de alojamiento y descanso de los equinos.

El 75 % de los animales disponia de sombra, mientras que el 25 % carecia de este recurso.
Respecto a la limpieza de las areas de descanso, 31 caballos contaban con espacios limpios y
nueve permanecian en lugares que no cumplian esta condicidn.

Por otra parte, Unicamente el 30 % de los animales disponia de agua limpia y accesible en su
entorno, mientras que el 70 % carecia de este recurso al momento de la evaluacion.

Estos resultados evidencian que, aunque la mayoria de los animales contaba con sombra y
espacios de descanso limpios, la disponibilidad de agua constituyé una de las principales
deficiencias ambientales identificadas.

La informacion obtenida mediante observacién directa coincide en sefialar limitaciones en el
suministro hidrico, aspecto también identificado mediante las encuestas realizadas a los
propietarios.

Tabla 5. Estado de los aparejos y condiciones ambientales de los caballos evaluados.

Indicador Categoria n %
Estado del aparejo Bueno 0 0
Regular 9 22,5
Malo 31 77,5
Disponibilidad de sombra Si 30 75
No 10 25
Area de descanso limpia Si 31 77,5
No 9 22,5
Agua limpia y accesible Si 12 30
No 28 70

Fuente: Fichas de observacion aplicadas a los caballos de trabajo del recinto Nuevo Tabete (2026).
4.9. Sintesis de los principales hallazgos

La evaluacidn integral permitié identificar diferencias entre las condiciones reportadas por los
propietarios y los indicadores registrados directamente en los animales.

Entre los aspectos favorables se encontraron el predominio de una condicién corporal ideal (65
%), comportamiento tranquilo y receptivo (57,5 %), disponibilidad de sombra (75 %) y presencia
de dreas de descanso limpias (77,5 %).
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Sin embargo, también se identificaron deficiencias relacionadas con el suministro de agua,
atencidén veterinaria preventiva, conservacién de los aparejos y presencia de lesiones fisicas.

Particularmente, el 57,5 % de los propietarios manifesté que sus animales no contaban con
acceso constante al agua potable, mientras que la evaluacién directa evidencid ausencia de agua
limpia y accesible en el 70 % de los casos.

Asimismo, el 72,5 % de los propietarios indicd que sus caballos recibian atencion veterinaria
Unicamente cuando enfermaban, lo que refleja una limitada implementacién de practicas
sanitarias preventivas.

En relacién con las condiciones fisicas, el 50 % de los caballos presentd llagas en el lomo o la cruz
y el 77,5 % utilizaba aparejos en mal estado, constituyendo dos de los indicadores con mayor
frecuencia de condiciones desfavorables.

DISCUSION

Los resultados de la evaluacién realizada a 40 caballos de trabajo del recinto Nuevo Tabete
evidencian que el bienestar animal debe analizarse integralmente, puesto que una condicion
corporal aparentemente adecuada no garantiza la ausencia de problemas fisicos, sanitarios o
conductuales. Esta interpretacion coincide con el enfoque multidimensional propuesto por
Mellor et al. (3) y con los criterios del protocolo AWIN (6), que consideran conjuntamente
indicadores relacionados con alimentacidn, salud, ambiente y comportamiento.

Respecto a la condicion corporal, el 65 % de los equinos presentd una categoria ideal, mientras
qgue el 20 % fue clasificado como delgado y el 15 % como obeso. Aunque predominé una condicién
favorable, el 35 % restante evidencia la necesidad de mejorar el manejo nutricional individual.
Estos hallazgos se relacionan con lo sefialado por Pritchard et al. (5), quienes consideran la
condicidn corporal un indicador relevante para reconocer alteraciones del bienestar en equinos
de trabajo. Asimismo, Hintz (18) aborda la importancia de una nutricién ajustada a las
necesidades fisioldgicas del caballo. La coexistencia de animales delgados y obesos sugiere la
conveniencia de evaluar la alimentacién en relacion con las exigencias laborales, sin atribuir las
diferencias observadas a causas especificas que no fueron medidas.

En relacidn con la hidratacién, el 52,5 % presentd un estado regular, el 45 % mostré buena
hidratacion y el 2,5 % fue clasificado con mala hidratacion. La predominancia de la categoria
regular sugiere que el acceso al agua y las practicas de suministro requieren atencidn,
especialmente durante las jornadas de trabajo. La disponibilidad de agua constituye una
necesidad fundamental reconocida por la OMSA (1), mientras que Cérdova et al. (17) destacan la
influencia de los factores externos sobre las respuestas de estrés en los caballos. Sin embargo,
debe diferenciarse entre el estado de hidratacién observado y la disponibilidad de agua declarada
por los propietarios, puesto que ambos indicadores aportan informacién complementaria.
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Uno de los hallazgos mas relevantes fue la presencia de llagas en el lomo o la cruz en el 50 % de
los animales. También se identificaron afecciones cutdneas compatibles con sarna (15 %), heridas
en pecho o cuello (7,5 %) y dificultad locomotora (2,5 %). Estas alteraciones deben analizarse
conjuntamente con el estado de los implementos utilizados durante el trabajo. Pritchard et al. (5)
incluyen las lesiones corporales entre los indicadores observables del bienestar, mientras que
Bollorino et al. (14) destacan la importancia del reconocimiento oportuno de las manifestaciones
de dolor e inflamacién. Aunque la localizacién de algunas heridas sugiere una posible relacidn con
el contacto y ajuste de los aparejos, el disefio del estudio no permite confirmar individualmente
su causa.

Esta interpretacidon adquiere importancia al considerar que el 77,5 % de los caballos utilizaba
aparejos en mal estado y el 22,5 % restante empleaba implementos clasificados como regulares;
ninguno presentd aparejos en buenas condiciones. La coexistencia de estos resultados con las
lesiones dorsales identifica una necesidad prioritaria de intervencion. Los antecedentes descritos
por Berumen (8) y Benalcazar (10) permiten contextualizar la importancia del manejo y de las
condiciones laborales en el bienestar de los equinos utilizados en actividades productivas.

La limitada atencién veterinaria preventiva identificada constituye otro aspecto relevante.
Huertas (19) destaca la importancia de integrar el bienestar animal en los sistemas de produccién
sostenibles. Desde esta perspectiva, las practicas sanitarias no deberian limitarse a intervenir
cuando aparece una enfermedad, sino incorporar seguimiento periddico, identificacion temprana
de lesiones y orientacién técnica a los propietarios.

En cuanto al comportamiento, el 57,5 % de los caballos se mostré tranquilo y receptivo, mientras
que el 25 % presentd nerviosismo o inquietud y el 17,5 % manifestd dolor al tacto. Broom (2)
reconoce el comportamiento como parte de la valoracién del bienestar, y Mellor et al. (3)
destacan la importancia de considerar las experiencias afectivas de los animales. Asimismo, Luna
et al. (9) permiten relacionar estos hallazgos con la importancia de que los propietarios
reconozcan las manifestaciones de dolor y malestar equino. No obstante, una observacién
puntual no permite establecer la persistencia de estas conductas ni diagnosticar sus causas
especificas.

La disponibilidad de sombra, identificada en el 75 % de los entornos evaluados, representa una
condicién favorable para una parte de los animales, aunque también evidencia la necesidad de
mejorar los espacios de descanso restantes. En conjunto, los hallazgos justifican estrategias que
integren alimentacion, hidratacién, sanidad, mantenimiento de aparejos y capacitacion de los
propietarios. Bonilla et al. (20) presentan el bienestar animal como un componente relevante de
los sistemas ganaderos sostenibles, enfoque que permite contextualizar acciones de
mejoramiento adaptadas a las condiciones productivas de Nuevo Tabete.
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CONCLUSIONES

La evaluacién del bienestar animal de los caballos de trabajo del recinto Nuevo Tabete permitié
identificar condiciones favorables en determinados indicadores fisicos, conductuales vy
ambientales. El 65 % de los equinos presentd una condicion corporal ideal, el 57,5 % manifestd
un comportamiento tranquilo y receptivo y el 75 % disponia de sombra. Sin embargo, estos
resultados no representan necesariamente un bienestar integral, debido a que también se
identificaron deficiencias relacionadas con la hidratacidn, presencia de lesiones y condiciones de
manejo. Por tanto, la valoracién conjunta de indicadores directos e indirectos constituye una
herramienta fundamental para reconocer las necesidades de los animales y orientar
intervenciones especificas.

Las principales limitaciones identificadas estuvieron relacionadas con el acceso al agua, el
deterioro de los implementos de trabajo y la atencidn sanitaria. EI 57,5 % de los propietarios
manifestd que sus caballos no disponian de agua potable constantemente, mientras que el 52,5
% de los animales presentd hidratacién regular. Asimismo, el 50 % registro llagas en el lomo o la
cruz y el 77,5 % utilizaba aparejos en mal estado. Adicionalmente, el 72,5 % de los propietarios
recurria a la atencién veterinaria Unicamente cuando sus animales enfermaban. Estos hallazgos
evidencian la necesidad de fortalecer las practicas preventivas y mejorar las condiciones de
trabajo para reducir los riesgos asociados con el manejo inadecuado.

El mejoramiento del bienestar de los caballos de trabajo requiere estrategias integrales
orientadas a garantizar el suministro permanente de agua limpia, mantener los aparejos en
condiciones adecuadas, establecer jornadas laborales con periodos de descanso y promover
programas periddicos de atencion veterinaria. Ademads, resulta prioritario desarrollar actividades
de capacitacién dirigidas a los propietarios, con el acompafiamiento de las instituciones locales,
particularmente del Gobierno Autdnomo Descentralizado Parroquial de San Mateo. Estas
acciones permitirian fortalecer el manejo responsable de los equinos, prevenir alteraciones fisicas
y conductuales y contribuir a mejorar su calidad de vida dentro de las actividades productivas
rurales.
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